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A household and an economy face many decisions:
একট পীিবাি বা অর্থনীত অনথক ীসদানাি সম্মনথ হয় সেরথ  
§Who will work? সক কাজ কিনব?
§What goods and how many of them should be produced? ীক দবর এবং কতটা উতপাদথ কিা 

হনব?
§What resources should be used in production? উতপাদনথ ীক সমদ বরবহাি কিা হনব?
§ At what price should the goods be sold?
§ ীক দানর দবর ীবকয় কিা হনব? 



•  Society and Scarce Resources: সরাজ ও অভাবে্ক সমদ 
• The management of  society’s resources is important because resources are scarce.
• সমনদি পীিচালথা গুরপত্ ্কাি্ সমদ সনীরত । 
• Scarcity(অভাব). . . means that society has limited resources and therefore cannot 

produce all the goods and services people wish to have.
• অভাব এি অর্ সরানজি সমদ সনীরত এবং তাই রাথ্নেি চাীহদপ্ি্ কিনত পানি এিকর সরস দবর বা 

পীিনেবা উতপাদথ কিা সমব থয়। 



Economics is the study of how society manages its scarce resources.  
অর্থনীত হল সরাজ ীকভানব তাি অভাবে্ক সমদ পীিচালথা কিনব সসই তনতি অথ্ধাবথ। রাথ্নেি অভাব 
আনে বনলই অর্থনীত পরর কিা জুিন। 

• People face trade-offs.রাথ্ে পীততাপনথি সম্মনথ হয়। 

• The cost of something is what you give up to get it. সকাথ ীকে্ি বরায় হল সসটা সপনত সেনল 
আরানক ীক টরাে কিনত হন্ সসটাি রতলর। 

• Rational people think at the margin. ে্ীকবাদন রাথ্ে পাীাকভানব ীসদাা গহ্ কনি। 

• People respond to incentives. রাথ্ে অথ্নপি্ায় বা   সপাতসাহন্ সািা সদয় ।  



• “There is no such thing as a free lunch!” পৃীরবননত ীকে্ই ীবথারতনলর পাবাি থয়। 

• পীততাপথ -এট দট বা তনতাীধক ীবকন্ি রনধর পিসি ীবীথরয় বা একট স্নোে বা কীতি জথর েঠত 
ীথধা্ীিত সমক্ ীথনদ্শ কনি।

Principle #1: রাথ্ে পীততাপনথি সম্মনথ হয়। 



Cost of travelling from Delhi to Kolkata
 ীদী্ সরনক কলকাতা োবাি মিচ-স্থ থা স্থ ? 

• Opportunity Cost(স্নোে বরায় ): Kolkata(কলকাতা ) to New Delhi(থয়া ীদী্)

• স্সথি  ভাড়া (Flight fare):  ₹7000/ টাকা , সরয় ৬ ঘণা (takes 6 hours)

• স্থ ভাড়া (Train Fair) : ₹3500/ টাকা , সরয় লানে ৪২ ঘণা ( takes 42 hours)

• স্নোে বরায় কত? (What is the opportunity cost ? )

• ভর্কািন বরাীকি পাীিশীরক (  Wage of person travelling is) ৩০ টাকা পীত ঘণা (₹30/ per hour) & ৪০০ টাকা পীত ঘণা (₹400 per 
hour)?

• পীতট ীরনলি মিচ ২০০ টাকা, জলমাবাি ৪০ টাকা (Each Meal costs ₹200, breakfast costs ₹40/ )

• স্নথ সেনল ীতথনট কনি ীরল আি জলমাবাি লােনব।(3 meals and 3 breakfasts are required in train travel.)



স্নোে বরায়  পরর বরাীক োি পাীিশীরক ৩০ টাকা পীত 
ঘণা (Opportunity Cost)

• স্নথ  সে সরয় থষ  হয় তাি  স্নোে  বরায়  (Hours lost in train involves opportunity cost of) 
₹30x36=₹1080

• ীতথনট কনি ীরল আি জলমাবাি এি স্নোে বরায় হল (3 meals and 3 breakfasts involve opportunity cost of) 
(₹200+₹30)x3=₹690/

• স্নথ োবাি সরাট স্নোে বরায় হল (Total opportunity cost of travelling in train is)

• ₹3500+₹1080/ +₹690=₹4270/  ো স্থএি ভাড়া (৭০০০ টাকা) সরনক কর। which is less than fare of flight. 
এই বরীকি পনক স্নথ কলকাতা সরনক ীথউ ীদী্ োওয়া উীচত।(So, it is wise for this person to travel Kolkata 
to New Delhi by train because flight involves more cost than train.)

CHAPTER 1    TEN PRINCIPLES OF ECONOMICS



স্নোে বরায়  ী্তনয় বরাীক োি পাীিশীরক ৪০০  টাকা 
পীত ঘণা (Opportunity Cost)

• স্নথ োতায়ানত েত ঘণা  অীতীিক লানে সসই সরনয় বরাীক তাি কতটা পাীিশীরক তরাে কিনত হন্ সসটাই বরাীকি 
স্নোে বরায়  (Hours lost in train involves opportunity cost of ) ₹400x36=₹14400

• 3 সত ীরল (meals ) আি (and) 3সট জলমাবাি এি মিচ  (breakfasts involve  cost of) হল 
(₹200+₹30)x3=₹690/

• স্নথ োতায়ানতি সরাট স্নোে বরায়  (Total opportunity cost of travelling in train is) হল 

• ₹14,400+₹1080/ +₹690=₹16170/ ো স্নথ োতায়ানতি মিচ সরনক সবীশ (which is more than fare of 
flight) ₹7000. এই বরাীকি স্নথ োওয়া উীচত। (So, it is wise for this person to travel Kolkata to New Delhi by 
flight because flight involves more cost than train.)

CHAPTER 1    TEN PRINCIPLএ ই ES OF ECONOMICS



Making decisions requires trading 
off one goal against another.

Principle #1: রাথ্নেি পীততাপনথি সম্মনথ হবাি আি উদাহি্ 
People Face Trade-offs.

• To get one thing, we usually have to give up another thing.
• বন্ক ও রামথ (Guns v. butter)
• মাদর বথার বস (Food v. clothing)
• অলস সরয় বথার কাজ কিা (Leisure time v. work)
• দকতা বথার সারর (Efficiency v. equity)
• পিনকাি আনে অরথ্নীত সাতনক অরথ্নীত পড়নবা থা পানশি অংক কিনবা। 
• প্নজায় সহানটনল মাওয়া দাওয়া কিনবা থা ীসনথরা সদমনবা 



Principle #1: People Face Trade-offs

• দকতা (Efficiency) v. সারর (Equity)
• দকতা (Efficiency) রনথ সরাজ সে সমদ সনীরত তাি সরনক সনব্াতর বরবহানিি রাধরনর সবীশ উপনোেনতা 

সম্ দবর বা পীিনেবা আহি্ কিনত পি। (Efficiency means society gets the most that it can from its 
scarce resources.)

• সারর অর ্সরানজি সরস সদনসরি রনধর সরানজি সরদ হনত পার স্নোে স্ীবধা অরা্া উপনোেনতা নথীতকতা 
সরনথ বনথ হয়। (Equity means the benefits of those resources are distributed fairly among the 
members of society.)



পীততাপথ বা স্র-অফ  এি উদাহি্ (Examples of Trade off)

• জনবনথি পীতট পেননি দশররাথ এবং ল্কানথা মিচ আনে। একট ীরনরি সটাস ীকথনেথ ২০ টাকা ীদনয়।  আপীথ অথর ীকে্ মাওয়াি সমাবথা 
সেনড় ীদন্থ এবং সসই 20/ টাকায় আপীথ অথর ীকে্ সেরথ চাউ , ুট এবং ঘ্েীথ, ফ্চকা ইতরাীদ সমনত পািনবথ থা। পীতট পেন কিা রানথ 
অথর ীবক্ অগাহর কিা। একট স্র-অফ পতব্বতর ীবক্ট কন তা ীবী্্ কনি, এবং স্নোনেি মিচ তাই সংে্ক কিা হয়, োি সানর পতনব্িট 
পিবতরনত ে্থা কিনত সহায়তা কনি। তাই স্র-অফ এবং স্নোনেি মিচ সংে্ক কিা হনয়নে, োি সানর পাকথট পিবতরসক  ে্থা কিনত 

সহায়তা কনি।
• Every choice in life has visible and hidden costs. Buying a egg toast with Rs. 20/, you are giving up 

the possibility to eat something else and you can not eat something else like chow, bread and 
Ghugni, Fuchka etc. for that Rs20/. Each choice made means another alternative foregone. A 
trade-off is isolating what that foregone alternative is, and opportunity cost are therefore linked, 
with the former helping to calculate the later. Trade-off and opportunity cost are therefore linked, 
with the former helping to calculate the later.



Principle #2: সকাথ ীকে্ি বরায় হল সসটা সপনত ীেনয় ো োড়নত হন্ সসটা, শধ্রাা সসটা সকথাি 
মিচ থয়(The Cost of Something Is What You Give Up to Get It).

• ীসদানাি জথর মিচ এবং ীবকন্ি স্ীবধাি ত্লথা কিা পনয়াজথ।

• কনলনজ সেনত হনব থাীক চাকীি কিনত?

• পড়ানলমা কিনবথ থাীক অবসি সরয় (আডা) বন্নদি সানর কাটানবথ?

• কানস সেনত হনব থাীক ঘ্রানত হনব?

• একট আইনটনরি স্নোে রতলর হল আপীথ সসই আইনটরট পাওয়াি জথর ো সেনড় সদথ।Decisions require 
comparing costs and benefits of alternatives.

• Whether to go to college or to work?
• Whether to study or spend leisure time (Adda) with friends?
• Whether to go to class or sleep in?

• The opportunity cost of an item is what you give up to obtain that item.



Principle #2: সকাথ ীকে্ি বরায় হল সসটা সপনত ীেনয় ো োড়নত হন্ সসটাThe Cost 
of Something Is What You Give Up to Get It.• ীকনকট তািকা শচনথ সটন্নলকাি  স্নোনেি মিচ 

এবং পন্াদথা  সবাননথ।  ীতীথ  কনলজ  সেনড়  
সিাসীি উচ ীবদরালয়  সরনক সপশাদাি  ীকনকনট  
োওয়া সবনে ীথনয়ীেনলথ  সেমানথ ীতীথ লক লক 
টাকা উপাজ্থ কনিথ।

• Cricket star Sachin Tendulekar 
understands opportunity costs and 
incent ives .   He chose to  sk ip 
college and go straight from high 
school to the professional cricket 
where he earns millions of rupees.



• । পাীাক পীিবত্থগীল সোট, একট ীবদররাথ কর ্পীিক্থায় করবধর্াথ সরনয়। 

• (Marginal changes are small, incremental adjustments to an existing 
plan of action.)

রাথ্ে পাীানক (রাীজ্নথ) বরায়  এবং তাি সরনক পার তৃীরি ত্লথা কনি  
ীসদাা সথয়।

People make decisions by comparing costs and 
benefits at the margin.

Principle #3: ে্ীকবাদন সলানকিা পাীানক (রাীজ্নথ) ীচাা কনি।

Rational People Think at the Margin.



Choice of taking Economics general in NHLPC
অরথ্নীতীবদিা পদনকনপি স্নোে বরায়এি ীদনক দীষ ীদন্ , তািা রনথ কনি সে বরীকে্ ীথনজি 
সানরি্ পীিভাোয় ীথধা্ীিত একট উন্নশরি রাথ সব্াীধক কনি ীসদাা সথয়। এট কিাি জথর তািা 
রানথ সে বরীকিা তা কনি ো তানদি ীথনজি সানর্  সনব্াতর রনথ কনি, এবং তািা রানথ পাীাক 
ীবনবচথায় সসই পদনকপ গহ্ কনি।

রানথ, উচ রাধরীরক পিনকা সশনে, ীবজাথ বা কলা  ীবভানেি সকল োাোানি জথর ীবসৃত ীবেয়  
আনে, সেরথ সরাজ ীবদরা , বাংল, সংসৃত , ইীতহাস   অথরাথর  সপশা সংকাা  কাীিেিন ীশকা ,  
সভানকশথাল পীশক্ , পীিবানিি  বরবসা সদমাি জথর ইতরাীদ।  পীতট  োা /োান  তাি ীথনজি 
পীিবানিি সানর আনলাচথা কনি তািা ীথধা্ি্ কনি।

ত্ীর ীথধা্ি্ কনিে সে ত্ীর এমানথ অরথ্নীত ীবেয়ক ীব  এ পাশ  পড়নব, অরথ্নীত পড়াি পাীাক 
াা স্ীবধা ও বরায় ে্থা কনি অরথ্নীত পড়াি ীসদাা গহ্ কনিে। এমানথ অরথ্নীত পড়াি পাীাক
(রাীজ্থাল) স্ীবধা হনলা ভািতনয় অরথ্নীতি পীশক্ সহ ীরওনিটকাল অরথ্নীত এবং বরাংীকং 
সহনোীেতা  রতল ধাি্া ো বরাংীকং  সসবা, রব  ীব ীস এস ইতরাীদি  রনতা পীতনোীেতারতলক  
পিনকাগীলনত ম্বই সাহাের কিনব। এট অথর সহজ সকাি ীবেয় বা অথর ীরন্ারা সকাস্ অগাীধকাি 
কনি অরথ্নীত  পড়াি রাীজ্থাল  মিচ অীতকর কনি। তাই ত্ীর ীথধা্ি্  কনিে এমানথ ভানলা 
পীি্ীত কিাি জথর এমানথ ভািতনয় অরথ্নীতি সানর পীশক্ পার হনত ।



Choice of taking Economics general in 
NHLPC

• Economists focus on the opportunity costs of choices, they assume that 
individuals make choices in a way that maximizes the value of an objective 
defined in terms of their own self-interest, and they assume that individuals 
make those choices at the margin. Suppose, after higher secondary 
examinations, all students of science stream have wide range of choices such as 
going for diploma in engineering, Engineering in technology, other professional 
courses related to medical science, M.B.B.S., vocational training creating skills 
to produce on his/her own, looking after the family business, studying 
graduation in a college etc. Each student along with his/her family make their 
choices. You have decided to study BA G with  Economics as core in Nabagram 
Hiralal Paul College calculating the marginal cost and benefit of studying 
Economics as a general subject here. As marginal benefit consisting of a 
training of Indian economics with basic concepts of theoritical economics and 
banking which will immensely help in competitive examinations like banking 
service, wbcs etc., exceeds marginal cost foregoing other easier core subjects 
here or any other diploma courses by maximum studying Economics here, you 
have decided to enroll here. 



Principle #4: People Respond to Incentives.রাথ্ে 
অথ্নপি্ায় বা   সপাতসাহন্ সাড়া সদয় ।

• পাীাক বরায় বা স্ীবধাি পীিবত্থ রাথ্েনক সাড়া ীদনত উতসাীহত কনি। 

• Marginal changes in costs or benefits motivate people to respond.

• এ কট ি  ব ি কল ্ প ে র  ব দ ল ে  অন ্ য  ব ি কল ্ প  ন
ি র ্ ব া চ ন  ব া  ব া ছ া ই  কর া র  স ি দ ্ ধ া ন ্ ত  
গ ্ র হ ণ ে র  কা র ণ  হ ল  য ে ট া  ব া ছ া ই  কর ল  ত া
র  প ্ র া ন ্ ত ি ক  স ু ব ি ধ া  , প ্ র া ন ্ ত ি ক  ব ্
য া য় এ র  থ ে কে  ব ে শ ি ।  

• The decision to choose one alternative over another occurs when that 
alternative’s marginal benefits exceed its marginal costs!



Incentive

• সপাতসাহনথি উন্শর বা অীভপায় সাধাি্ভানব পীজটভ বা সথনেটভ হনত পানি। এট সাধাি্ভানব স্ীথী্ত সকানথা 
পীিীতীতি উপি একট পভাব রাসক। উদাহি্স্প, েমথ আনরি দার বানড়, রাথ্েিা সবীশ কনি কাঁঠাল  মাবাি ীসদাা 
ীথনয় তানদি রনধর আর মাওয়াি পব্তা  কীরনয় সথয় কাি্ একট আর ীকনথ  মাওয়াি দার সবীশ। একইসানর, আনরি 
বাোনথি রাীলকিা আিও করর ীথনয়াে কিাি ীসদাা ীথনয় এবং আিও আর চাে কিাি ীসদাা ীথনয় সথয়  কাি্ একট 
আর ীবকয় কিাি স্ীবধা সবীশ।  এই উদাহি্ট অরথ্থীতক ীবভাজনথ দল্ভ সমদ ীকভানব বিা্ কনি তা সবানানত  
গুরপত্।্

• Incentives may possess a negative or a positive intention. It may be in a positive 
or a negative way. For example, when the prices of a mango rises, people decide 
to eat more jackfruit and fewer mangoes because the cost of buying  a mango is 
higher. At the same time, mango gardens decide to higher more workers and 
harvest more mangoes because the benefit of selling a mango is also higher.  This 
example is crucial to understand how the economy allocates scarce resources.



Further examples of people respond to incentives

• রনথ কুথ,  পী্রবনব সিকাি দে্ কি বসায় । এটা জালাীথ দক োীড় নতীিি   জথর উ্নপথ সৃীষ  কিনব, বা 
বরাটাীি  চাীলত োীড়  সবীশ পেন হনব। তাথনয়  োতায়ানত , অনটাি পীিবনত্  সটানটা হনব পীিবানিি  পেনএি  
োথবাহথ।

• আনিকট উদাহি্ হনলা অথ্নপি্া পীিচাীলত  আচিস্ি । কলকাতায় িানতি বািগীলি উপি বড় কনি কি বসানথা  
রানথ দঘ্টথা  কর হনত পানি কাি্ রাথ্েিা িানতি কানব োওয়া কীরনয় সদনব  এবং কর হার্ ী্ংক পাথ কিনব ।

• Suppose, government introduces a pollution tax in west Bengal. This will 
create incentive for fuel efficient cars or battery run cars. In case of local 
transport, toto will be preferred mode of transport than auto.

• Another example of incentive driven behavior is introduction of huge tax on 
night bars may result into less road accident in Kolkata because people will 
reduce going to night club and take less hard drinks.




